
 

 

 

 

 

 
 

TÉMATA PRO PRAKTICKOU  ZKOUŠKU PROFILOVÉ ČÁSTI MATURITNÍ ZKOUŠKY 

Z TĚLESNÉ VÝCHOVY 

 

Obor vzdělání: 78-42-M/03 Pedagogické lyceum – tělesná výchova 

 

Školní rok 2021/2022 
 

1. Plavání 

100 m volný způsob, 50 m znak, 100 m prsa, 50 m delfín 

2. Atletika 

Běh 100 m, běh 1500 m hoši a 800m dívky, skok do dálky, skok do výšky, Vrh koulí nebo hod 

diskem 

3. Sportovní gymnastika 

Sestava prostný, sestava na hrazdě, přeskok přes kozu – skrčka se zášvihem 

4. Sportovní hry 

Volejbal - test podání, test příjem 

Basketbal - test slalom, dvojtakt a střelba, test dvojtakt a střelba + přihrávka 

Celkové hodnocení praktické maturity: 

 

 Známka z praktické maturity je vypočítána jako průměrná známka ze všech disciplín. 

 Pro splnění praktické maturity musí studenti splnit všechny dílčí části (gymnastika, atletika, 

sportovní hry, plavání), tzn. nesmí mít nedostatečnou z žádné dílčí části zkoušky. 

 Dále nesmí mít více než tři nedostatečné z jednotlivých disciplín. 
 

Povolené pomůcky: sportovní oblečení a obuv, tretry 

Vypracoval: Mgr. Čechák Martin 

Schváleno PK tělesná výchova, předseda komise: Mgr. Čechák Martin 

Schválila zástupkyně ředitelky školy: Ing. Petra Mašková 

 

 

 

 

 

 

 

V Plzni dne  21. 9. 2021  Ing. Jarmila Konopová, 

 ředitelka školy 

STŘEDNÍ PRŮMYSLOVÁ ŠKOLA STROJNICKÁ 

A STŘEDNÍ ODBORNÁ ŠKOLA PROFESORA ŠVEJCARA  
Plzeň, Klatovská 109 


